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52 DIAS DE JEJUM E ORAÇÃO

DIA 01
05 DE AGOSTO

A lei de Yahweh é perfeita 
e restaura a alma; o 

testemunho de Yahweh é fiel 
e dá sabedoria aos simples.

SALMOS 19:7

»
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FOCO DE ORAÇÃO

AÇÃO DE GRAÇAS

Em tudo dai graças, porque esta é a 
vontade de Deus em Cristo Jesus para 
convosco. 1 Tessalonicenses 5:18. (Ver 

Salmo 100, Salmo 103)

» Pai, Louvo-Te por guardares a mim, a mi-
nha família e tudo o que me pertence.
Salmos 34:1-6 - LOUVAREI a Yahweh em todo 
o tempo; o seu louvor estará continuamente 
na minha boca. A minha alma se gloriará em 
Yahweh; os mansos o ouvirão e se alegrarão. 
Engrandecei a Yahweh comigo; e juntos exal-
temos o seu nome. Busquei a Yahweh, e Ele me 
respondeu; livrou-me de todos os meus temo-
res. Olharam para Ele, e foram iluminados; e 
os seus rostos não ficaram confundidos. Cla-
mou este pobre, e Yahweh o ouviu, e o salvou 
de todas as suas angústias.

» Graças Te dou, ó Deus, porque tudo irá 
bem comigo e com todos os meus.
Isaías 3:10 - Dizei ao justo que bem lhe irá; 
porque comerão do fruto das suas obras.

DIA 01 - 05 AGOSTO



5
2

 D
IA

S
 D

E
 JE

JU
M

 E
 O

R
A

Ç
Ã

O
5

2
 D

IA
S

 D
E

 J
E

JU
M

 E
 O

R
A

Ç
Ã

O

» 

» Louvo-Te pelo que Tu farás em minha vida 
neste ano.
Isaías 43:19 - Eis que faço uma coisa nova, 
agora sairá à luz; porventura não a perce-
beis? Eis que porei um caminho no deserto, e 
rios no ermo.

» Agradeço-Te, ó Deus, meu futuro glorioso.
Salmos 67:5-7 - Louvem-te a ti, ó Deus, os po-
vos; louvem-te os povos todos. Então a terra 
dará o seu fruto; e Deus, o nosso Deus, nos 
abençoará. Deus nos abençoará, e todas as 
extremidades da terra o temerão.

DIA 01 - 05 AGOSTO



52 DIAS DE JEJUM E ORAÇÃO

DIA 02
06 DE AGOSTO

Os preceitos de Yahweh são 
retos e alegram o coração; o 
mandamento de Yahweh é 

puro e ilumina os olhos.

SALMOS 19:8

»
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FOCO DE ORAÇÃO

CONSAGRAÇÃO
Joel 2:15-17 - Tocai a trombeta em Sião, san-
tificai um jejum, convocai uma assembleia 
solene. Congregai o povo, santificai a congre-
gação, ajuntai os anciãos, congregai as crian-
ças, e os que mamam; saia o noivo da sua re-
câmara, e a noiva do seu aposento. Chorem 
os sacerdotes, ministros de Yahweh, entre o 
alpendre e o altar, e digam: Poupa a teu povo, 
ó Yahweh, e não entregues a tua herança ao 
opróbrio, para que os gentios o dominem; 
porque diriam entre os povos: Onde está o seu 
Deus?

Romanos 12:1-2 - ROGO-VOS, pois, irmãos, 
pela compaixão de Deus, que apresenteis os 
vossos corpos em sacrifício vivo, santo e agra-
dável a Deus, que é o vosso culto racional. E 
não sede conformados com este mundo, mas 
sede transformados pela renovação do vosso 
entendimento, para que experimenteis qual 
seja a boa, agradável, e perfeita vontade de 
Deus.

» Pai, consagro meu espírito, alma e corpo 

DIA 02 - 06 AGOSTO
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como um sacrifício vivo, em nome de Jesus. 
Consagro estes 52 dias ao jejum e à oração, 
preparando-me para receber o que me tens 
reservado para este tempo.

» Pai, recebo purificação e limpeza sobrena-
turais de todas as obras mortas, pelo sangue 
de Jesus.

» Pai, derrama sobre mim e todos quantos 
fazem a INSEJEC o espírito de ação de gra-
ças.

» Yahweh, Deus triuno, santifica-me e purifi-
ca-me da imundície da carne e do espírito.

Malaquias 3:3 - E assentar-se-á como fundi-
dor e purificador de prata; e purificará os fi-
lhos de Levi, e os refinará como ouro e como 
prata; então ao Senhor trarão oferta em jus-
tiça.

Mateus 3:12 - Em sua mão tem a pá, e limpará 
a sua eira, e recolherá no celeiro o seu trigo, 
e queimará a palha com fogo que nunca se 
apagará.

DIA 02 - 06 AGOSTO



52 DIAS DE JEJUM E ORAÇÃO

DIA 03
07 DE AGOSTO

O temor de Yahweh é limpo 
e permanece para sempre; 

os juízos de Yahweh são 
verdadeiros e inteiramente 

justos.

SALMOS 19:9

»
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FOCO DE ORAÇÃO

UM DERRAMAR FRESCO 
DO ESPÍRITO SANTO E 

REAVIVAMENTO
Joel 2:28 - E há de ser que, depois derramarei 
o meu Espírito sobre toda a carne, e vossos 
filhos e vossas filhas profetizarão, os vossos 
velhos terão sonhos, os vossos jovens terão 
visões.

Atos 2:1-2 - E, CUMPRINDO-SE o dia de Pen-
tecostes, estavam todos concordemente no 
mesmo lugar; E de repente veio do céu um 
som, como de um vento veemente e impetuo-
so, e encheu toda a casa em que estavam as-
sentados.

» Pai, derrama Teu Espírito sobre a INSEJEC 
e o Corpo de Cristo.

» Pai, refrigera cada alma sedenta. Dá-nos 
novas profundezas de intimidade com a 
pessoa do Espírito Santo.

» Pai, unge-nos como Igreja com óleo fresco 
nesta Convenção.

DIA 03 - 07 AGOSTO
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» Pai, que haja um derramar súbito do Es-
pírito Santo nesta Convenção, que fará com 
que o reavivamento irrompa na INSEJEC.

DIA 03 - 07 AGOSTO



52 DIAS DE JEJUM E ORAÇÃO

DIA 04
08 DE AGOSTO

São mais desejáveis que 
o ouro, sim, do que muito 
ouro puro, mais doces do 
que o mel que goteja dos 

favos.

SALMOS 19:10

»
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FOCO DE ORAÇÃO

PELA AP. VALNICE
PRESIDENTE DA 

INSEJEC
(FAÇA AS MESMAS ORAÇÕES PELOS 
PASTORES DA SUA IGREJA LOCAL)

» Pai, reveste a Apóstola Valnice de poder e 
unção frescos numa base diária, para que 
ela ande sob a constante liderança do Espí-
rito Santo.

» Pai, por Tua misericórdia, silencia todo 
plano maligno contra o ministério da Após-
tola Valnice.
Salmo 143:12 - E por tua misericórdia desar-
raiga os meus inimigos, e destrói a todos os 
que angustiam a minha alma; pois sou teu 
servo.

» Pai, fortalece a Apóstola Valnice, no espíri-
to, alma e corpo.
Isaías 41:13-14 - Porque eu, Yahweh teu Deus, te 
tomo pela tua mão direita; e te digo: Não temas, 
eu te ajudo. 14 Não temas, tu verme de Jacó, 
povozinho de Israel; eu te ajudo, diz Yahweh, e 

DIA 04 - 08 AGOSTO
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o teu redentor é o Santo de Israel.

» Pai, divinamente protege a Apóstola Valni-
ce e sua família.
Salmo 125:2 - Assim como estão os montes à 
roda de Jerusalém, assim o Senhor está em 
volta do seu povo desde agora e para sempre.

» Pai, contende com os que lutam contra a 
Apóstola Valnice.
Isaías 49:24-26 - Porventura tirar-se-ia a pre-
sa ao poderoso, ou escapariam os legalmente 
presos? Mas assim diz Yahweh: Por certo que 
os presos se tirarão ao poderoso, e a presa do 
tirano escapará; porque eu contenderei com 
os que contendem contigo, e os teus filhos eu 
remirei. E sustentarei os teus opressores com 
a sua própria carne, e com o seu próprio san-
gue se embriagarão, como com mosto; e toda 
a carne saberá que eu sou Yahweh, o teu Sal-
vador, e o teu Redentor, o Forte de Jacó.

» Pai, que Tua mão e especial favor repou-
sem sobre ela todos os dias de sua vida.
Salmo 27:1 - Yahweh é a minha luz e a minha 
salvação; a quem temerei? O Senhor é a força 
da minha vida; de quem me recearei?

DIA 04 - 08 AGOSTO
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DIA 04 - 08 AGOSTO

»Pai, ajuda-a a completar bem e com vigor o 
seu ministério.
2 Timóteo 4:7-8 - Combati o bom combate, 
acabei a carreira, guardei a fé. Desde agora, 
a coroa da justiça me está guardada, a qual o 
Senhor, justo juiz, me dará naquele dia; e não 
somente a mim, mas também a todos os que 
amarem a sua vinda.



52 DIAS DE JEJUM E ORAÇÃO

DIA 05
09 DE AGOSTO

Também o teu servo é 
advertido por meio deles, e 
há grande recompensa em 

segui-los.

SALMOS 19:11

»
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FOCO DE ORAÇÃO

POR TODOS OS 
PRESIDENTES DE 
IGREJAS INSEJEC

Zacarias 3:1-4 - E ELE mostrou-me o sumo 
sacerdote Josué, o qual estava diante do anjo 
de Yahweh, e Satanás estava à sua mão di-
reita, para se lhe opor. Mas Yahweh disse a 
Satanás: Yahweh te repreenda, ó Satanás, 
sim, Yahweh, que escolheu Jerusalém, te re-
preenda; não é este um tição tirado do fogo? 
Josué, vestido de vestes sujas, estava diante 
do anjo. Então respondeu, aos que estavam 
diante dele, dizendo: Tirai-lhe estas vestes 
sujas. E a Josué disse: Eis que tenho feito com 
que passe de ti a tua iniquidade, e te vestirei 
de vestes finas.

Isaías 55:10-11 - Porque, assim como desce a 
chuva e a neve dos céus, e para lá não tornam, 
mas regam a terra, e a fazem produzir, e bro-
tar, e dar semente ao semeador, e pão ao que 
come, Assim será a minha palavra, que sair 
da minha boca; ela não voltará para mim va-
zia, antes fará o que me apraz, e prosperará 

DIA 05 - 09 AGOSTO

»
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naquilo para que a enviei.

Números 23:19 - Deus não é homem, para que 
minta; nem filho do homem, para que se arre-
penda; porventura diria ele, e não o faria? Ou 
falaria, e não o confirmaria?

» Pai, que Tua mão repouse sobre os nossos 
pastores para operarem na Tua sabedoria 
Divina.

» Pai, continuamente enche nossos Pastores 
do Teu Espírito e que eles não se distraiam.

» Pai, pela Tua graça e sabedoria, levanta 
nossos Pastores como guias que nos condu-
zem à Tua vontade.

» Pai, protege-os Divinamente, e às suas fa-
mília s, cobre-os com o sangue do Cordeiro.

» Senhor, pedimos que nossos Pastores ou-
çam claramente a voz do Espírito Santo e 
não suas mentes ou emoções.

» Remove todos os obstáculos ou objeções 
de seu caminho.



52 DIAS DE JEJUM E ORAÇÃO

DIA 06
10 DE AGOSTO

Quem pode discernir os 
próprios erros? Absolve-me 

dos que me são ocultos.

SALMOS 19:12

»
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FOCO DE ORAÇÃO

POR LÍDERES DE 
CONGREGAÇÃO, 

CÉLULAS E DISCÍPULOS-
MEMBRO DA INSEJEC

Efésios 3:20 - Ora, àquele que é poderoso para 
fazer tudo muito mais abundantemente além 
daquilo que pedimos ou pensamos, segundo o 
poder que em nós opera.

» Pai, aumenta nossos recursos emocionais, 
espirituais, intelectuais, relacionais e finan-
ceiros.
Zacarias 2:5 - Pois Eu, diz Yahweh, serei para 
ela um muro de fogo em redor, e para glória 
estarei no meio dela.

» Pai, declaramos a plena expressão de Tua 
presença em todas as áreas da nossa vida.

» Pai, aumenta a nossa capacidade de ação. 
Amplia o corpo de ministros, líderes e mem-
bros da INSEJEC.

» Pedimos-Te que aumentes a nossa HABILI-

DIA 06 - 10 AGOSTO
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DADE: Poder para fazer as coisas acontece-
rem para o Teu Reino.
2 Samuel 22:34-36 - Faz ele os meus pés como 
os das cervas, e me põe sobre as minhas al-
turas. Instrui as minhas mãos para a peleja, 
de maneira que um arco de cobre se quebra 
pelos meus braços. Também me deste o escu-
do da tua salvação, e pela tua brandura me 
vieste a engrandecer.

» Pai, declaramos proteção Divina a todos 
os nossos ministros, líderes e membros da 
INSEJEC.
Salmo 91:10-11 - Nenhum mal te sucederá, 
nem praga alguma chegará à tua tenda. Por-
que aos seus anjos dará ordem a teu respeito, 
para te guardarem em todos os teus cami-
nhos.

DIA 06 - 10 AGOSTO



52 DIAS DE JEJUM E ORAÇÃO

DIA 07
11 DE AGOSTO

Guarda também o teu servo 
da arrogância, para que 

não me domine; então, serei 
íntegro e ficarei limpo de 

grande transgressão.

SALMOS 19:13

»



5
2

 D
IA

S
 D

E
 JE

JU
M

 E
 O

R
A

Ç
Ã

O
5

2
 D

IA
S

 D
E

 J
E

JU
M

 E
 O

R
A

Ç
Ã

O

» 

FOCO DE ORAÇÃO

PELOS DONS DO 
ESPÍRITO SANTO

1 Coríntios 12:7-11 - Mas a manifestação do Es-
pírito é dada a cada um, para o que for útil. 
Porque a um pelo Espírito é dada a palavra 
da sabedoria; e a outro, pelo mesmo Espírito, 
a palavra da ciência; E a outro, pelo mesmo 
Espírito, a fé; e a outro, pelo mesmo Espíri-
to, os dons de curar; E a outro a operação de 
maravilhas; e a outro a profecia; e a outro o 
dom de discernir os espíritos; e a outro a va-
riedade de línguas; e a outro a interpretação 
das línguas. Mas um só e o mesmo Espírito 
opera todas estas coisas, repartindo particu-
larmente a cada um como quer.

2 Timóteo 1: 6 - Por cujo motivo te lembro que 
despertes o dom de Deus que existe em ti pela 
imposição das minhas mãos.

1 Coríntios 2:4 - A minha palavra, e a minha 
pregação, não consistiram em palavras per-
suasivas de sabedoria humana, mas em de-
monstração de Espírito e de poder;

DIA 07 - 11 AGOSTO

»
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» Senhor, que haja demonstrações visíveis 
do Teu poder na minha vida e na dos que fa-
zem a INSEJEC.

» Senhor, desperta em nossas vidas cada 
dom espiritual que ficou adormecido ou ina-
tivo.

» Pai, desperta na Igreja cada dom espiritual 
que ficou escondido ou ignorado.

» Pai, que haja revestimento Divino dos dons 
espirituais e habilidades incomuns em toda 
a INSEJEC.



52 DIAS DE JEJUM E ORAÇÃO

DIA 08
12 DE AGOSTO

As palavras da minha 
boca e a meditação do meu 
coração sejam agradáveis 

na tua presença, YAHWEH, 
minha rocha e meu 

redentor.

SALMOS 19:14

»
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FOCO DA ORAÇÃO

MANIFESTAÇÃO DO 
FRUTO DO ESPÍRITO

Gálatas 5:22-23 - Mas o fruto do Espírito é: 
amor, gozo, paz, longanimidade, benignida-
de, bondade, fé, mansidão, temperança. Con-
tra estas coisas não há lei.

Isaías 37:31 - Porque o que escapou da casa de 
Judá, e restou, tornará a lançar raízes para 
baixo, e dará fruto para cima.

Isaías 32:15 - Até que se derrame sobre nós o 
Espírito lá do alto; então o deserto se tornará 
em campo fértil, e o campo fértil será reputa-
do por um bosque.

» Santo Espírito, manifesta em mim a vida 
de Cristo, no poder da ressurreição, através 
do FRUTO que procede de Ti em suas nove 
expressões.

» Pai, eu decreto que estamos profundamen-
te enraizados em Teu amor e produzimos 
frutos para cima.

DIA 08 - 12 AGOSTO
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» Pai, decreto que somos apenas frutos da 
justiça que são manifestados em nossa vida.

» Pai, capacita-nos a ganhar almas para o 
Teu Reino diariamente.

DIA 08 - 12 AGOSTO
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Siga-nos:
INSEJECFORTALEZA

INSTAGRAM
FACEBOOK
TWITTER

http://instagram.com/insejecfortaleza
http://facebook.com/insejecfortaleza
http://twitter.com/insejecfort

